
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 反省するが後悔せずに…「自分から、自分で、めざす自分に」 

鬼志別小学校 校長 佐々木 康 

 ２０２２年も残り数日となりました。今年も「コロナで始まりコロナで終わった１年」になってしま

いました。感染症対策により私たちの生活や社会は大きく変わりました。「三密回避」は当たり前、「ソ

ーシャルディスタンス」もまだまだ継続です。しかし学校は心と心のつながりにおいては、やはり密接

でありたいと考えます。 

 本校でも、学級閉鎖や学校閉鎖などの措置が相次ぎました。そのため学芸参観日も延期され、２学期

終業式の間際になってようやく全学年の実施が終了しました。この取組を通して、子どもたちに「自分

から、自分で、めざす自分に」なるために、個や集団のめあてを持たせ計画・実行・振り返りを重視し

て進めました。この積み重ねが自己存在感を強め、共感的な人間関係を深めることになりました。子ど

もたちも成果を実感すると共に、互いの心のつながりをより密にする経験となりました。人数制限はあ

りましたが、保護者の皆様にも子どもたちの輝く姿をご覧いただくことができました。ご来校いただき

ありがとうございました。 

  

さて、明日からは冬休みとなり、間もなく今年も終わり、新しい年を迎えることになります。新年を

迎えると、心機一転「今年の目標」とか「今年の抱負」などを考えるものです。しかし、目標や抱負を

考える前に、今年１年が自分にとってどうだったのかと振り返っておく必要があるでしょう。ところが、

この振り返るということは、なかなか難しいことです。振り返る、反省などと言うと、だいたい悪かっ

たこと、できなかったことを考えてしまいがちです。そんなことばかり考えると、決して前向きな気持

ちにはなれません。 

  そこでお勧めなのが、「反省はするが後悔はしない」ということです。誰もが、毎日一生懸命生活し

そのときできることは精一杯やってきたと思います。確かに１年を振り返ってみると、数多くのできな

かったことや、やり始めたものの途中でやめてしまったことなどが頭に浮かんできます。しかし、数は

少なくなるかもしれませんが、最後までできたこともあるはずです。そこで、時間を追いながら、自分

の生活を次のような３つの視点で振り返ってみることをお勧めします。 

その１：やってよかった、これからも続けてやっていきたいことは何か。 

    その２：うまくいかなかったこと、改善したいことは何か。 

  その３：新しくやってみたいことは何か。 

こう考えると、単なる１年の振り返りだけでなく、この次の目標を設定することにも自然とつながって

いくことと思います。ぜひ、ご家庭でも話題にしてみて下さい。 

 子どもたちには楽しく有意義な冬休みを過ごしてほしいと思います。そして「反省するが後悔せずに」

１年を振り返り、来たる２０２３年が、子どもたちにとってさらに「自分から、自分で、めざす自分へ」

と向かう１年になることを願い、鬼志別小の教育活動を進めていきたいと思います。 

 保護者・地域の皆様、どうか良い年をお迎え下さい。 

        Ｎｏ，９ 

２０２２（令和４年）１２月２３日 

猿払村立鬼志別小学校だより 

学びと挑戦～自分から、自分で、めざす自分に 
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                  ※３学期の始業式が１６日（月）に変更になっています。 

日 程 予 定 日 程 予 定 

■冬季休業 

１２月２４日（土）～１月１５日（日） 

■学校閉庁日 

１２月２９日（木）～１月３日（火） 

※緊急連絡が必要な場合は、猿払村教育委員会

（2-3011）へご連絡ください。 

２５日（水） 短縮日課 ALT 

１年スキー授業➀（午前） 

２６日（木） 短縮５H 

３年スキー授業➀（午前） 

２７日（金） バイキング給食（１・６年） 

４年スキー授業➁（午後） 

１６日（月） 始業式 5時間授業 給食あり 

下校 １４：４５  

２８日（土） 漢検１０:００～（拓中） 

１７日（火） 短縮特別５Ｈ ３計測（５・６年） 

下校 １３：３０ 街頭指導  

３０日（月） ３年スキー授業➁（午前） 

１８日（水） ALT ３計測（１・２年） 

街頭指導 

３１日（火） ２年スキー授業➁（午前） 

４年スキー授業➂（午後） 

１９日（木） ３計測（３・４年） 

２年学校スキー 

★宗谷美術展 稚内市文化センター（審査は今後） 

 １／２１（土）～１／３１（火）特別賞・特選・準特選 

９時～１７時半（最終日は１５時半まで） 

 

★土曜授業の予定（５・６年生のみ） 

 ➀２／４（土）➁２／１８（土） 

通常登校 特別日課４時間授業 

下校 １１：５０ 

※以前に連絡していました授業時数確保のため 

２０日（金） １年学校スキー 

５・６年スキー授業➀（午後） 

２３日（月） 安全点検週間 なかよし号 

４年スキー授業➀（午前） 

委員会➃ 

２４日（火） ２年スキー授業➀（午前） 

５・６年スキー授業➁（午後） 

 

学芸参観日の一場面 
 日常の学習を応用した演目を披露した子供達。とても

成長しました！詳しい説明や写真は、HPをご覧下さい。 

３年 リコーダー奏「聖者の行進」 

４年 群読「ごんぎつね」 

↓５・６年劇「クマと少年」 

 １月１６日に元気な顔を見せてくださいね。 


